Schnupperkurs fiir Anfanger

Dieser Kurs richtet sich an diejenigen, die keine oder wenig Erfahrung auf einem Skateboard haben.
Wir lernen hier die richtige FuB3stellung, Anschieben, Kurven fahren, Bremsen, das richtige Fallen,
einfache Tricks und etwas (iber das Material.

Darliber hinaus lernen wir auf leichten bzw. flachen Rampen skaten und wir machen uns an die ersten
Ollie-Versuche. AuBBerdem lernen wir umdrehen auf Rampen, einfache Tricks wie leichte Grinds, Stalls,
Manuals...

Wann: 17.03.2012

Beginn: 10:30 - 13:00 Uhr

Wo: Boost Skatehalle, Frachtstr. 25, 70372 Stuttgart Bad Cannstatt
Kosten: 26,00 Euro

Skateboards und Schoner kdnnen gegen eine Geblihr von jeweils 2,50 Euro ausgeliehen werden.

Fragen und Anmeldung unter uli@thestep.de oder telefonisch unter 0711- 38 95 03 82.



